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Auvergne 2022 : Jour 3, activités physiques de pleine nature

Bonjour !

Jour 3 en Auvergne. Il est 7h45. Réveil !
petit déjeuner. Aujourd'hui, journée sportive. Nous avons un petit peu modifié le prévisionnel au regard de la météo
qui s'annonce. Ce matin, tous les éléves iront a I'escape game. Et en début d'aprés-midi, si I'orage nous épargne,
nous serons dans les arbres pour une séance d'accrobranche. Et nous devrions terminer la journée autour d'une
course d'orientation proche du lac Aydat.

C'est parti !

Nous arrivons a la forét des arboris, a c6té d'Aydat. Il est 9h45. Nous sommes trés bien accueillis. Nos 6 équipes
vont participer a un escape game. 3 équipes vont vivre le scénario de I'Ecole des sorciers. 3 autres équipes seront
sur le scénario « Le trésor de Jack Black ». Il va falloir coopérer, réfléchir ensemble et étre bien concentrés pour
réussir a trouver les énigmes.

Ce n'est pas toujours évident, mais c'est un bon exercice pour apprendre a travailler en groupe. Cet escape game
est trés intéressant, tres ludique, treés bien fait. La plupart des éleves se prétent au jeu, et se lancent dans une quéte
d'indices qui les rend trés enthousiastes. Les meilleures équipes terminent le jeu dans des temps trés respectables,
les organisateurs le soulignent, et ils nous font un retour trés positif en indiquant que nos éléves ont été a I'écoute,
respectueux, et trés investis. Cela fait plaisir !

Nous pouvons déjeuner sur place. Avec le pique-nique préparé par notre lieu d'hébergement. Il est déja 12h15.
Salade de lentilles, sandwich jambon de montagne beurre, fromage, compote.

Il est 13h15. Il pleut un peu. Mais pas assez pour nous décourager : nous prenons le bus pour partir vers
l'accrobranche. Et nous avons de la chance. Car progressivement, le pluie cesse ! Les éléves passent de pistes en
pistes, en profitant de toutes les émotions que procure cette activité en hauteur ! Certains gérent leur anxiété avec
courage. Pour d'autres. Ce sont les enseignants qui tempérent leurs ardeurs. Nous passons un moment trés
agréable.

Il est 16h ; nous repartons sur Aydat : petite collation puis course d'orientation.

Nous commencons la course d'orientation & 17h. Pour une heure. Pas facile ! La pluie se fait battante. Avant de
nous laisser tranquilles. Les éleves partent tous azimuts ! Il faut veiller sur le groupe et aller « réorienter » les éléves.
Fin de journée difficile. Mais les éléves sont tous la ! Nous rentrons a I'nébergement aprés une journée sportive bien
remplie.

Diner & 20h. Frites, Dinde en sauce. Glace.

Nous souhaitons son anniversaire a Aaron. Puis nous assistons & du chant : merci a I'artiste Thomas Blanchet.
Ensuite, les éléves racontent des blagues : deux par chambre, avec comme enjeux de faire rire et de gagner des
points sur le livret !

Il est déja 21h30. Il faut remonter dans les chambres et commencer a faire les sacs. Demain matin, il faut libérer les
chambres !

Bonne nuit...
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