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LUNDI 09/10

Macedoine de legumes

Asperges vinaigrette

Poisson pané

Filet de dorade a la creme

Chou fleur persille

Cantal

Raisin blanc
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f} Menu conseillé @ Bio
Local @ Vegetarien

* Aide UE a destination des écoles

s DEJEUNER - SEMAINE 41 / 2023

MARDI 10/10

Salade cow-boy

Cheesburger

Frites

Kiri

Barre glace

.
@ Fait Maison

JEUDI 12/10

Menu végétarien

Salade coleslaw @ @

Lentilles verte vinaigrette
Gratin de pomme de terre
Camembert

Choux a la creme

Paris brest

VENDREDI 13/10

Maquereau a la tomate

Sardines au beurre

émincé de boeuf
Haricots verts bio @
Yaourt nature local bio @ @

Pomme locale bio @ @




Plats

09/10/2023

Macedoine de legumes
Asperges vinaigrette
Filet de dorade a la creme

Chou fleur persille

10/10/2023

Oeufs, Lait, Moutarde, Arachide
Moutarde

Lait

Lait

Cheesburger

Barre glace

12/10/2023

Céréales avec gluten

Lait, Fruits a coques, Arachide

Salade coleslaw

Lentilles verte vinaigrette

13/10/2023

Sardines au beurre

Oeufs, Moutarde

Moutarde

Poissons, Lait




