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LUNDI 13/11

MARDI 14/11 JEUDI 16/11 VENDREDI 17/11

Potage de legumes 00 Salade de pAtes (2] menu végétarien Betterave rouge crue vinaigrette @

Tomate fard Salade de ble au chorizo &*
omate farae Salade verte oeuf fromage (A Y] Chou chinois & €

Courgette farcie .
9 Calamar a la romaine Endives au noix @ @

) i Ailerons de poulet tex mex
Beignet de poisson

Boulgour @
J Paté aux pomme de terre 6

Choux fleurs carottes Haricots verts persilles o
Gouda

. . Fromage de chevre local @
Saint nectaire Yaourt nature local bio @ @

Crumble aux pommes O
Gateau chocolat &

Grillé aux pommes Orange Fruits aux sirop
N
74 Menu conseillé @ Bio @ Fait Maison
Local @ Végeétarien

* Aide UE a destination des écoles



Plats

13/11/2023

Boulgour
Gouda

Crumble aux pommes

Céréales avec gluten, Lait
Lait

Céréales avec gluten

14/11/2023
Calamar a laromaine
Beignet de poisson

Saint nectaire

16/11/2023

Poissons, Mollusques
Céréales avec gluten, Poissons, Mollusques

Lait

Salade verte oeuf fromage
Endives au noix

Paté aux pomme de terre

Fromage de chévre local

Géateau chocolat

Oeufs, Lait

Fruits a coques, Moutarde
Lait

Lait

Céréales avec gluten, Oeufs




