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LUNDI 13/01

MARDI 14/01 JEUDI 16/01 VENDREDI 17/01

Salade de blé &) menu vegetarien
Coleslaw @
Taboule a I'huile d'olive & Salade de choux aux pommes & , .
Endives au noix
Salade verte composee 90 Salade de mache avocat champignon
. . Poisson meuniére echalote tomate . . .
Assiette de charcuterie Cuisse de poulet grillee bio
Maquereau grillé S
Tartiflette maison & Chili vegetarien ®o Pates locales @ @
Gratin de courgettes
Comte
Fromage blanc aux fruits &3 & Bleu auvergne
Saint nectaire
Gateau au yaourt &) Fruits aux sirop
Banane Géteau basque
N
74 Menu conseillé @ Bio @ Fait Maison
Local @ Veégetarien

@ -@ Aide UE a destination des écoles *Assaisonnement a part



Plats

13/01/2025

Assiette de charcuterie
Tartiflette maison

Fromage blanc aux fruits

Lait
Lait
Lait

14/01/2025
Taboule a I'huile d'olive
Poisson meuniéere
Gratin de courgettes

Saint nectaire

Céréales avec gluten
Poissons, Fruits a coques, Céleri, Sésame, Arachide
Céréales avec gluten, Lait

Lait

16/01/2025
Salade de choux aux pommes

Salade de mache avocat champignon
echalote tomate

Comte
Gateau au yaourt

Gateau basque

Fruits a coques

Moutarde

Lait
Céréales avec gluten, Oeufs

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Fruits a coques

17/01/2025
Coleslaw
Endives au noix
Pates locales

Bleu auvergne

Oeufs, Lait, Moutarde, Arachide
Fruits a coques, Moutarde
Céréales avec gluten

Lait




