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LUNDI 07/10

Salade de céleri branche @

Betterave rouge crue vinaigrette e

Brochette marinée

Cuisse de canette

Petits pois etuves
Tomme @

Ananas frais @

Poire @

J

f} Menu conseillé @ Bio

Local @ Veégetarien
@: -@ Aide UE a destination des écoles

s DEJEUNER - SEMAINE 41 / 2024

MARDI 08/10

repas végétarien
Salade de blé

Salade de lentilles @ @

Quiche de légumes @ @

Feuillete emmental

Courgette au gratin @
Comte

Nid d'abeille

Gateau basque

L
@ Fait Maison

*Assaisonnement a part

JEUDI 10/10

Chou fleur vinaigrette 5]

Salade coeur de palmier mais

Boudin noir @

Saucisse @

écrasé de pommes de terre locales

Saint paulin

Compotes assorties o5

VENDREDI 11/10

Celeri remoulade % @

Tomate et oeuf dur &) €&
Tempura de poisson &

épinards a la creme @

Brocolis
Yaourt a boire aux fruits

Banane




Plats

07/10/2024

Salade de céleri branche

Oeufs, Moutarde

08/10/2024

Quiche de légumes

Courgette au gratin
Comte

Nid d'abeille

Gateau basque

10/10/2024

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Moutarde, Arachide
Lait

Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Fruits a coques

Chou fleur vinaigrette

écrasé de pommes de terre locales

Saint paulin

Moutarde
Lait
Lait

11/10/2024
Celeri remoulade
Tomate et oeuf dur
Tempura de poisson
épinards ala créme
Brocolis

Yaourt a boire aux fruits

Oeufs, Lait, Moutarde, Arachide

Oeufs, Moutarde

Céréales avec gluten, Oeufs, Poissons, Soja, Sésame, Lupin, Arachide
Lait

Lait

Lait




