BILAN mercredi
22 janhvier 2025 !

ENTRAINEMENT AU COLLEGE
VOLLEY-BALL, BASKET-BALL ET FUTSAL

Quel entrainement ! Les éleves ont été engagés ! Aprés quelques exercices
[l fondamentaux en basket, en volley et en futsal, des équipes ont été consti-
tuées et les matches en basket et en futsal se sont enchainés. La satisfac-
i tion est au rendez-vous : les éleves sont préts pour défendre les couleurs
du college a I'échelon départemental. Il va falloir gu’ils se conditionnent
mentalement, ce qui peut étre leur point faible ! Avec de la sérénité, du
controle de soi et de I"application, ils pourraient bien faire des étincelles...
Nous verrons cela le 29 janvier (basket et volley), le 26 février (futsal) et le
03 mars (football).
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